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上海市科技系统 2021年“安康杯”网络竞赛

工作方案

为深入学习贯彻党的十九大精神以及习总书记关于安

全生产和职业病防治重要论述，牢固树立安全发展理念，大

力弘扬生命至上、安全第一的思想，全力打造安全生产治理

新格局，根据上海市总工会、上海市应急管理局、上海市卫

生健康委员会《关于组织开展 2020-2021年度“安康杯”竞赛

活动的通知》（沪工总权〔2020〕118号）的要求及有关安

排，现就开展市科技系统 2021年安康杯网络竞赛制订如下

工作方案：

一、组织机构

1.指导单位：上海市总工会

中共上海市科学技术工作委员会

上海市科学技术委员会

2.主办单位：上海市科技工会

3.承办单位：上海科学院、上海市生物医药技术研究院

4.协办单位：上海市科技妇工委、上海市科技团工委

5.参赛单位：上海市科技系统各基层工会

二、竞赛主题

强意识、查隐患、促发展、保安康。

三、参赛对象
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市科技系统在职工会会员。

四、参与方式

手机端或 PC端。

五、竞赛内容

安全生产、公共安全、国安安全、保密、职业健康与防

护、应急救援、消防安全、实验室安全、危化品安全、新冠

肺炎等相关知识为主要内容。

六、竞赛规则

1.为保证有效组织并便于精确统计，各单位提供本单位

工会会员名单。答题前每位参赛者需填写姓名、出生日期（格

式:19800117）完成注册再选择所属单位和职务，填写手机

号后方可进入答题比赛页面。

2.题型分判断题、单项选择题、多项选择题三种类型，

共计 40道题，满分计 100分。

3.参赛者点击“开始答题”后，系统将自动随机生成试卷，

答题总时间为 40分钟。每题答题时间限 60秒，60秒之内

不作答,则该题得分为 0，系统将进入下一题。答题完毕点

击“提交”后，系统自动评分并进行排名。若超过 40分钟未提

交者，则得分为 0，系统自动记录为一次有效答题。

4.同一人只能用一个手机号码注册答题，每人可有效答

题 3次，取其最高分数。若同一人用不同手机号注册答题，

则取其最低成绩。
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5.竞赛排名以得分高低为序排列，若得分相同的，以答

题时间长短为序排列。

6.网上知识竞赛结束，将根据各单位综合成绩作为参加

下一个活动的依据。

七、奖项设置

设参与奖，参加竞赛的工会会员，每人均可获得一份参

与奖。

八、时间安排

报名时间：2021年 5月 13日下午 1时-5月 19日下午

1时。

竞赛时间：2021年 5月 27日下午 1时-6月 10日下午

1时。

九、工作要求

1.加强组织领导。要高度重视竞赛工作，加强领导，精

心组织，并结合安全生产工作实际，按照竞赛要求，认真做

好动员、引导工作，确保“安康杯”竞赛参赛率和覆盖率。

2.严格报名工作。全面准确核查全体在册会员人员信息，

按照报名要求，准确填写报名登记表并务必在规定时间内上

报，确保报名信息不错报、不漏报、不迟报。

3.做好统筹协调。正确处理好“安康杯”竞赛活动与其它

工作的关系，将竞赛活动与精神文明建设、班组建设、安全

文化建设结合起来，统筹谋划，互为载体。要以活动促安全
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管理，推工作发展。

上海市科技工会

2021年 5月 12日


